
 

УТВЕРЖДАЮ 

«03» июля 2025 г. 

 

Руководитель Департамента 
профессионального судейства 

 
__________________ В.Д. Хлопиков 

ПРОГРАММА ПРЕДСЕЗОННОГО РЕГИОНАЛЬНОГО СЕМИНАРА  

ДЛЯ СУДЕЙ И КОМИССАРОВ 

 

Первый день 

10.00 – 10.45 

Регистрация участников. 

11.00 – 11.45 (судьи и комиссары) 

Подведение итогов работы судей и комиссаров в сезоне 2024/25 гг. Планы и 

перспективы работы в предстоящем сезоне. 

(Член Судейского комитета РФБ / представитель региональной судейской 

организации / член Учебно-методической комиссии РФБ). 

12.00 – 12.45 (судьи и комиссары) 

Официальные Правила баскетбола. Методические рекомендации. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

13.00 – 13.45 (судьи и комиссары) 

Подготовка к игре. Создание эффективной команды судей. Практические 

рекомендации. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

14.00 – 14.45 

Обед. 

15.00 – 15.45 (судьи и комиссары) 

Неспортивный фол. Структура принятия решения. Методические 

рекомендации. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

 



16.00 – 16.45 (судьи и комиссары) 

Механика тройного судейства. Фундаментальные основы. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

17.00 – 17.45 (судьи и комиссары) 

Индивидуальная судейская техника. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

18.00 – 18.45 

Имидж судьи. Профессиональный образ судьи. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

19.00 - 20.00 

Ужин. 

20.00 – 21.00 

Подготовка к экзаменам. 

(Самостоятельные занятия, занятия в группах). 

 

Второй день 

 

09.30 – 10.15 (судьи) 

Тест на процент содержание жира в организме. 

(Экзаменационная комиссия РФБ). 

10.15 – 11.15 (судьи) 

Экзамен по физической подготовке (тест «Метроном»). 

(Экзаменационная комиссия РФБ). 

09.30 – 13.15 (комиссары) 

Основные требования при проведении технического совещания ГСК. 

Требования к заполнению отчета комиссара. 

Особенности проведения Соревнований в сезоне 2025/26 гг. 

(Член Судейского комитета РФБ / член Учебно-методической комиссии 

РФБ). 

11.30 – 13.00 (судьи) 

Практические занятия в спортивном зале по механике двойного и тройного 

судейства (виды перемещений, зоны ответственности, индивидуальная 

судейская техника). 



(Член Учебно-методической комиссии РФБ / член Судейского комитета 

РФБ). 

13.30 – 14.15 

Обед. 

14.30 – 15.15 (судьи и комиссары) 

Система немедленного видеоповтора (IRS). Официальная процедура. 

Структура действий.  

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

15.30 – 16.15 (судьи и комиссары) 

Имитация фола. Основные критерии определения. Современные 

рекомендации ФИБА. 

(Член Учебно-методической комиссии РФБ). 

16.30 – 17.15 (судьи и комиссары) 

Экзамены на знание «Официальных правил баскетбола ФИБА» и 

Регламентов. 

(Экзаменационная комиссия РФБ). 

17.30 (судьи и комиссары) 

Подведение итогов. Закрытие семинара. 

Примечание: 

Порядок проведения лекционных занятий может быть изменен в 

зависимости от занятости преподавателей по согласованию с 

Департаментом профессионального судейства. 


